
Uddrag af kommentarer efter workshop i 3g gymnasium klasse: 
 

 Super gode øvelser, og gode forklaringer. Gør at man tør stille sig frem, og lade 
sig "bruge" som eksempel. Dejligt! 

 
 Det var supergodt. 

 
 Underviseren var god til at hjælpe. 

 
 Underviseren hjælper med at finde mine styrker Hun er rigtig god til at forstå 

og hjælpe. Hun snakker med os på vores niveau og giver alle en chance og har 
ikke nogle fordomme om nogle. 

 
 Underviseren var utroligt engageret i, hvad vi skrev og lavede, og var god til at 

sætte os ind i spørgsmålene. 
 

 Er god til at forklare, hvad der menes, sætte en i gang og motivere, det var 
rigtig godt, det har været godt for mig 

 
 Jeg har fundet ud af, hvad der er vigtigt for mig. 

 
 Jeg fik øjnene op for andre kvaliteter jeg har. 

 
 Jeg er blevet mere sikker på, hvad jeg mener om mig selv, og hvad mine mål er, 

jeg ser tingende mere sammenhængende.  
 

 Dette har hjulpet til at få et overblik. 
 

 Jeg er blevet mere opmærksom på, hvad jeg vil, hvem jeg er og jeg har fundet 
en rød tråd gennem mine svar 


